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REV.1 

 

DEFINICIÓN: 

 

 
Programa Operativo es el instrumento que señala el desarrollo de la residencia calendarizado 
por servicios, rotaciones, sesiones departamentales y generales, actividades académicas y de 
investigación, tiempos para la toma de alimentos, descansos, guardias y vacaciones, de 
acuerdo con el plan de estudios correspondiente. 

 

 

 

 

 

 
. 
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CAPÍTULOS QUE DEBEN CONTENER LOS PROGRAMAS OPERATIVOS DE LOS CURSOS 

DE ESPECIALIZACION MÉDICA. 
 

1. ÍNDICE. 

2. DATOS GENERALES DEL CURSO. 

3. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO. 

4. TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS. 

5. LISTADO DE ALUMNOS. 

6. PRÁCTICAS CLÍNICAS COMPLEMENTARIAS. 

7. PERIODOS VACACIONALES. 

8. ROTACIÓN MENSUAL POR LOS SERVICIOS. 

9. ROTACIÓN POR OTROS HOSPITALES. 

10. ACTIVIDADES CLÍNICAS Y ACADÉMICAS POR SERVICIO. 

11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRA 

HOSPITALARIAS. 

12. PROGRAMACIÓN DE ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS. 

13. LISTA TÍTULOS DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACIÓN. 

14. EVALUACIÓN. 

15. ROTACIÓN DE CAMPO. 

16. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA EXISTENTE EN EL HOSPITAL. 

17. BIBLIOGRAFÍA BÁSICA SUGERIDA. 

18. OTROS DATOS. 

19. ANEXO. LINEAMIENTOS DE RESIDENTES. 
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 CAPÍTULO  DESCRIPCIÓN DE CONTENIDO 
    
1. Índice.  Elemento útil para el manejo del documento. 
    
2. Datos Generales.  Es el conjunto de datos que identifican al curso de 

especialización y comprende: 
 
2.1 Nombre del curso. 
 
2.2 Fecha de inicio y término del curso. 
 
2.3 Hospital Sede, subsede o servicio social profesional 

 
2.4 Institución de Educación Superior que avala el  
      Curso. 
 
2.5 Cuerpo directivo del hospital sede. 
 

 2.5.1 Director. 
 
2.5.2 Jefe de Enseñanza. 
 

2.6 Personal docente. 
 

2.6.1 Profesor titular del curso especificar sI  cuenta con 
nombramiento universitario y anotar antigüedad. 

 
2.6.2 Profesor (es) adjunto (s).  Especificar si cuenta (n) 

con nombramiento universitario 
           y anotar antigüedad. 
 
2.6.3 Profesores colaboradores o invitados. 

 
3. Objetivo del 

programa operativo. 
 Señala lo que se pretende lograr.  Redactar el objetivo 

para el plan de trabajo. 
    
4. Temario unidades 

Didácticas. 
 Se señalan las unidades didácticas que comprenden el 

curso y los temas por cada una de ellas.  Debe ser 
congruente con el PUEM y se deben señalar las fechas 
que comprende su desarrollo. 

    
5. Listado de alumnos.  Nombre de los residentes por grado académico. 
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 CAPÍTULO  DESCRIPCIÓN DE CONTENIDO 
    
 
6. 

 
Prácticas Clínicas 
Complementarias 

  
Son el conjunto de actividades asistenciales y académicas 
que realizan los residentes al término de su jornada de 
trabajo en la unidad de atención médica.  Debe incluir: 
 
6.1 Nombre del médico residente. 
 
6.2 Grado académico. 
 
6.3 Grupos (A,B,C,D) 
 
6.4 Horarios. 
 

    
7. Periodos 

vacacionales. 
 Son los periodos anuales de descanso a los que tiene 

derecho el residente comprende: 
 
7.1 Calendarización anual por grado académico. 
 
7.2 En la parte inferior del cuadro se deberán anotar las 

fechas a las que corresponden los periodos 
vacacionales. 

 
    
8. Rotación mensual 

por los servicios. 
 Este capítulo contempla el paso por los diferentes servicios 

que requiere el desarrollo de curso. Contiene: 
 
8.1 Nombre y grado académico del alumno. 
 
8.2 Hospital al que rota. 
 
8.3 Servicio por el que rota. 
 
8.4 Fechas que corresponden al periodo de rotación. 
 
Se elabora por separado para cada grado académico. 
 
 

    
9. Rotación  por otros 

hospitales. 
 Es el paso por los servicios de otros hospitales que apoyan 

al hospital sede.  No debe incluir la información de la 
rotación de campo. Comprende: 
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 CAPÍTULO  DESCRIPCIÓN DE CONTENIDO 
    

 
9.1  Nombre del residente. 
 
9.2  Hospital al que rota. 
 
9.3 Servicio al que se asigna. 

 
9.4  Fechas de inicio y término de la rotación por ese   
       servicio. 

    
10. Actividades clínicas 

y académicas diarias 
por servicio. 

 Es el conjunto de acciones a realizar por el residente en el 
servicio en el que esta asignado, incluidas las relacionadas 
con la docencia, en las que debe de participar activamente.  
Comprende: 
 
10.1 Visita a salas. 
 
10.2 Recepción y entrega de servicios. 
 
10.3 Revisión de ingresos. 
 
10.4 Elaboración de historias clínicas. 
 
10.5 Consulta Externa. 
 
10.6 Elaboración de notas clínicas. 
 
10.7 Interconsultas. 
 
10.8 Toma de alimentos. 
 
10.9 Guardias. 
 
10.10 Interpretación de estudios. 
 
10.11 Procedimientos diagnósticos y terapéuticos. 
 
10.12 Discusión de diagnósticos. 

10. Actividades clínicas 
y académicas diarias 
por servicio. 
(continua) 

 10.13 Revisión de casos clínicos. 
 
10.14 Conferencias. 
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 CAPÍTULO  DESCRIPCIÓN DE CONTENIDO 
    

10.15 Sesiones bibliográficas. 
 
10.16 Sesiones departamentales. 

 
10.17 Sesiones generales. 
 
10.18 Talleres. 
 
10.19 Seminarios. 
 
10.20 Otras actividades (se consignan). 
 
10.21 Días de la semana. 
 
Estas actividades deberán asignarse con horario y por 

separado para cada grado académico. 
    
11. Actividades y 

objetivos por  
servicio, intra y 
extrahospitalarias. 

 Es el conjunto de actividades clínicas que se realizan en 
los diferentes servicios hospitalarios y de consulta externa 
por los que rota el residente y que están relacionadas con 
los objetivos cognoscitivos a alcanzar, con las destrezas y 
actitudes a desarrollar. Contiene: 
 
11.1   Cuadro de identificación del servicio. 
 

11.1.1 Nombre del Hospital 
 
11.1.2 Nombre del servicio. 
 
11.1.3 Fechas de rotación. 
 
11.1.4 Objetivo general. 
 
11.1.5 Nombre del profesor responsable. 
 

11.2  Objetivos cognoscitivos relacionados en forma     
          decreciente de importancia. 

11. Actividades y 
objetivos por  
servicio, intra y 
extrahospitalarias. 
(continua) 

 11.3  Destrezas a desarrollar en el servicio. 
 

11.3.1  
Actividades a realizar por el alumno, relacionadas en 

forma decreciente de importancia. 
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 CAPÍTULO  DESCRIPCIÓN DE CONTENIDO 
    

 
    
12. Asistencia a cursos.  Es la programación anual de cursos y congresos a los 

cuales los médicos residentes acudirán, 2 cursos y un 
congreso independientemente si presenta trabajo para 
exponer.  
 
12.1 Calendarización anual por grado académico. 
 
12.2 Incluir nombre del curso. 
 
12.3 Fechas del curso. 
 
12.4 Nombre del médico que acudirá. 
 
12.5 Grado académico. 

    
13. Lista de protocolo  

de investigación. 
 Es la lista de títulos de los protocolos de investigación de 

los médicos residente del último grado. 
 
La finalidad es que al pasar a su último grado académico 
ya cuenten con el titulo, tema a desarrollar. 

    
14 Evaluación.  Es el conjunto de procedimientos que se utilizan para 

medir el grado de aprendizaje, el desarrollo de las 
destrezas y la actitud del educando durante la realización 
de las actividades clínicas y docentes, de acuerdo a los 
objetivos del curso.  Comprende: 
 
14.1 Procedimientos de evaluación. 
 
14.2 Técnicas o instrumentos de evaluación. 
 
14.3 Frecuencia de las evaluaciones. 
 
14.4 Evaluación final. 

    
14 Evaluación. 

(continua) 
 14.5 Valor porcentual de las evaluaciones. 

 
Es un formato integrador (resumen), por lo que deberán 
anexarse los formatos intermedios que aplique el Hospital. 
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 CAPÍTULO  DESCRIPCIÓN DE CONTENIDO 
    
15 Rotación de campo.  Es el conjunto de actividades de carácter temporal que 

ejecutan o prestan los profesionistas que están cursando 
especialidades o subespecialidades como parte de su 
formación y en interés de la sociedad y del estado. 
Comprende: 
 
15.1 Nombre del alumno. 
 
15.2 Hospital al que rota. 
 
15.3 Fechas de inicio y término de la rotación de campo. 

    
16 Bibliografía básica 

existente en el 
hospital. 

 Libros y revistas indexadas actualizadas en cantidad 
suficiente para lograr el desarrollo del curso existente en el 
hospital. 

    
17 Bibliografía básica 

sugerida. 
 Libros y revistas indexadas, actualizadas en cantidad 

suficiente, sugerida para lograr el desarrollo del curso. 
    
18 Otros datos.  Todo lo que se considere de importancia para el programa 

operativo y que no este consignado en este documento. 
    
19 Anexo. Lineamientos 

de residentes. 
 Anexar al programa operativo los lineamientos 

(reglamento) de residentes, basados en el reglamento 
interno del hospital, la Norma Oficial Mexicana para la 
organización y funcionamiento de las residencias médicas 
y programas académicos correspondientes. 
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2. DATOS GENERALES. 

 

2.1 Nombre del curso: MEDICINA INTERNA 

 

2.2 Fecha de inicio: 01/Marzo/2014                   Fecha de término:28/Febrero/2015 

 

2.3 Hospital Sede:  : Hospital Regional de Alta Especialidad Dr. Gustavo A. Rovirosa P. 

 
Hospital Subsede: Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez Rivera”, 

Instituto Nacional de Ciencias Médicas de la Nutrición Salvador Zubirán, Instituto 

 Nacional de Cancerología, Instituto Nacional de Neurología, Instituto Nacional de 

Enfermedades Respiratorias, Hospital de Alta Especialidad “Dr. Juan Graham 

Cassasus”, Hospital General Benito Juárez Macuspana, Hospital General de Balancán. 

2.4 Institución de enseñanza superior que avala el curso: U.J.A.T. 

 

 
 

2.5 CUERPO DIRECTIVO DE LA UNIDAD. 

 

2.5.1 Director: Dra. Bertha Celia Carrillo Pérez 

 

2.5.2 Jefe de Enseñanza:  Dra. Dora Ma. López Urbina  

 
 

2.6 PERSONAL DOCENTE: 

 

2.6.1 Profesor titular del curso: Dr. Francisco Olán (Con nombramiento universitario, 

5 años de antigüedad) 
 

2.6.2 Profesor (es) adjunto (s): Dra. Zoila Morales Ramos (5 años), Dr. Éufrates 

Hernández  
Núñez  (Sin nombramiento universitario) 

 

 

 

2.6.3 Profesores colaboradores o invitados: Dr. Luis Alfonso Ojeda Jiménez (inter- 
nista), Miguel A. Martínez Ambrosio (Neumólogo), Dr. Juan M. E. Hechem Cárdenas (in- 
tensivista), Dr. Eduardo L. Anaya Aguirre (internista), Dr. Guillermo R. Vargas Vargas 

(Médico  internista), Dra. Norma Hernández Hernández (Médico internista), Dra. Martha 
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del S. Del Prado Piña  (Cardióloga), Dr. Bernardino Ordóñez Rodríguez  (intensivista),  

 

Dr. César Llamas López (Neurólogo), Dr. Nicolás Valencia Serrano (Infectólogo), Dr. 

Carlos M. Jiménez Cárdenas (Intensivista), Dr. Humberto Muñoz Pérez (Internista y 

Nefrólogo),  Dr. Juan Gallegos Trinidad (Nefrólogo), Dr. Mario Villar Soto 

(Paidopsiquiatra), Dra. Marcela A. Suárez May (Radióloga), Dra. Esther Rodríguez 

Sánchez (Medicina Interna), Dr. Héctor Fdo. Silva Ledezma (Hematólogo), Micaela 

Saldaña García (Otorrinolaringólogo),  Dr. Esteban Rodríguez Juárez (Oftalmólogo), Dr. 

Bladimir García Ascencio (Dermatólogo), Dr. Candelario Soberanes (Patólogo), Dr. 

Cristobal A. Aguilar Sibilla (Gastroenterólogo), Dr. Guillermo Wilson Gómez 

(Gastroenterólogo), Dr. Ulises Guadalupe Arteaga García (Médico Internista/ 

Reumatologia), Dr. Rigoberto Damián Pérez (Maestro en ciencias), Dra. Saraí Aguilar 

Barojas (QFB; Maestra en ciencias) 

 

 

 

3. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO. 
3.1 Formar especialistas en medicina interna con alto valor ético y científico 

3.2  Adquirir la visión integradora  alrededor de los pacientes 

3.3 Desarrollar habilidades clínicas en el ejercicio de la medicina interna 

3.4 Desarrollar autocrítica sobre el ejercicio profesional 

3.5 Cuestionamiento permanente sobre el conocimiento establecido 

3.6 Desarrollar herramientas metodológicas para la realización de proyectos de 

investigación clínica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. TEMARIO POR UNIDADES DIDÁCTICAS. 
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UNIDAD 

DIDÁCTICA 

TEMARIO FECHA COORDINADOR PONENTE 

1er. AÑO 
 
ENFERMEDADES 

PULMONARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIABETES 

 

 
 
2.1.Síndromes pleuro-
pulmonares clínico-
radiológicos 
2.2.Asma bronquial 
2.3.Bronquitis aguda. 
 
2.4.Insuficiencia respiratoria 
aguda y crónica 
2.5.Neumopatía obstructiva 
crónica. 
2.6.Neumonías 
 
2.7.Neumonías atípicas 
2.8. Absceso pulmonar y 
fibrosis quística. 
2.9.Tuberculosis pulmonar 
 
2.10.Derrame pleural y 
empiema 
2.11.Neumotórax 
2.12.Bronquitis aguda 
 
2.13. Síndrome de 
insuficiencia progresiva del 
adulto. 
2.14. Nódulo pulmonar 
solitario 
2.15. Neoplasias 
pulmonares 
 
2.16.Tumores mediastinales 
y pleurales 
2.17.Taller de gasometría 
arterial 
2.18.Fisioterapia respiratoria 
 
2.19.Trastorno respira-torio 
del sueño 
2.20.Trasplante pulmonar  
y/ó cirugía reductiva de 
volumen 
1.1. Generalidades 
1.2. Fisiopatología 
1.3. Diagnóstico 

 
 
3 al 07 -
marzo 14 
 
 
 
10 al 14 
marzo-14 
 
 
 
 
17 al 21 
marzo-14 
 
 
 
 
24 al 28 
marzo-14 
 
 
 
31-marzo 
al 04-
abril-14 
 
 
 
07 al 11 -
Abril-14 
 
 
14 al 18 
Abril - 14 
 
 
21 al 25 
Abril - 14 
 
 
 
28 abril al 
02 mayo-

 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
 
Miguel A. Martínez 
Ambrosio 
 
 
 
 
Dr. Éufrates 
Hernández Núñez 

 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
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COMPLICA-

CIONES 

AGUDAS 
 

 
 
 
COMPLICA-

CIONES 

TARDIAS 

 
 
 

 

 

 

 

 
MALNUTRI-

CIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
HIPERTEN- 
SIÓN ARTERIAL 

 

1.4. Tratamiento 
 
 
 
2.1.Coma hiperosmolar 
2.2.Cetoacidosis diabé- 
      tica       
2.3 Hipoglicemia 
 
 
 
 
3.1Neuropatía diabética 
3.2.Retinopatía diabética 
3.3.Pie diabético 
3.4.Nefropatía diabética 
3.5.Diabetesy Cardiopatía 
Isquémica 
3.6.Diabetesy Dislipidemia 
3.7. Diabetes e hipertensión  
 

 
 
4.1Desnutrición  

 
 
4.2 Obesidad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1. Generalidades 
1.2. Fisiopatología 
1.3. Diagnóstico 

14 
 
 
 
 
05 al 09 
de  
mayo-14 
 
 
 
 
 
12 al 16 
de mayo- 
14 
 
 
19 al 23 
de mayo- 
14 
 
 
 
26 al 30 
Mayo -  
14 
 
 
 
02 al  06 
de junio -
14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09 al 13 
de junio- 

 
 
 
 
 
Dr. Francisco Olán 
 
 
Dr. Éufrates 
Hernández Núñez 
 

 
 
 
Dr. Francisco Olán 
 
 
 
 
 
 
Dr. Éufrates 
Hernández Núñez 

 
 
 
 
 
Dr. Éufrates Hdez. 
Núñez 
Dr. Francisco Olán 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Éufrates Hdez. 
Núñez 

Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 



SECRETARÍA DE SALUD 

DIRECCIÓN GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACIÓN EN SALUD 

DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD 

SUBDIRECCIÓN DE GESTIÓN DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD 

DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GERIATRÍA 
 

 
1.4. Tratamiento 
 
1.5.Complicaciones agudas  
y crónicas 
 
 
1.6.Crisis hipertensiva 
 urgencia hipertensiva 
 emergencia hipertensiva 
1.7.Hipertensión maligna 
 
2.1.Renovascular  
2.2.Parenquimatosa 
2.3.Coartación de la aorta 
 
 
2.4.Toxemia Gravídica 
      Clasificación 
      Fisiopatología 
      Complicaciones 
      Tratamiento 
 
2.5.Hiperaldosteronismo 
Primario y secundario 
      Fisiopatología 
      Complicaciones y 
      Tratamiento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1. Cambios morfoló- 
      gicos en el ancia- 
      no, órganos, apa- 

14 
 
 
 
 
16 al 20 
de junio- 
14 
 
 
 
23 al 27 
de junio- 
14 
 
 
30-junio  
al 04 
de julio-14 
 
 
07  al 11 
de julio-14 
 
 
 
14 al 18 
de julio- 
14 
 
21 al 25 
de julio- 
14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28-julio al  
01 de 

Dr. Francisco Olán 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Éufrates Hdez. 
Núñez 
Dr. Francisco Olán 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Éufrates Hdez. 
Núñez 
Dr. Francisco Olán 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Éufrates Hdez. 
Núñez 
Dr. Francisco Olán 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dra. Zoila Morales 
Ramos 

Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 
Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo Aguilar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
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VENTILACIÓN 
MECÁNICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    1.2.- Clasificación de los 
ventiladores 
    1.3.- Inicio de la 
Ventilación Mecánica: 
Objetivos e indicaciones 
    1.4.- Modos más 
frecuentes de Ventilación 
Mecánica 
    1.5.- Técnicas de 
Desconexión 
2.- Aplicaciones clínicas 
especificas de la Ventilación 
Mecánica                                 
   2.1.- Ventilación mecánica 
en lesiones del parénquima 
pulmonar 
  2.2.- Ventilación mecánica 
a largo plazo 
   2.3.- Indicaciones y 
Contraindicaciones 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1. Dispositivos para el 
control  de la vía aérea y O2 
suplementario. 

14 
 
05 al 09 
de  
mayo-14 
 
12 al 16 
de mayo- 
14 
 
19 al 23 
de mayo- 
14 
 
 
26 al 30 
Mayo -  
14 
 
02 al  06 
de junio -
14 
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ATENCIÓN DEL 
PACIENTE EN 
ESTADO 
CRÍTICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2. RCP básica y avanzada 
 
1.3. Farmacología 
cardiovascular en RCP 
1.4. Terapia eléctrica de 
arritmias en RCP 
1.5. RCP en situaciones 
especiales: Ahogamiento, 
paro por descarga eléctrica, 
hipotermia 
 
1.6. Alteraciones en el 
metabolismo del agua 
1.6.1. Hiponatremia 
1.6.2. Hipernatremia 
 
 
16.4. Hipokalemia 
1.6.4. Hiperkaliemia 
1.6.5.Hipomagnasemia 
 
1.6.6. 
Hipermagnesemia 
1.6.7. Hipofosfatemia 
1.6.8. Hiperfosfatemia 
1.6.9. Hipocalcemia 
 
1.6.10. Hipercalcemia 
1.7. Gases sanguíneos. 
Cálculos y aplicaciones 
1.8. Diferencia aniónica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1. Cambios morfoló- 
      gicos en el ancia- 
      no, órganos, apa- 
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14 
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       ratos, sistemas  
1.2. Senesencia 
1.3. Terapéutica 
        Antibióticos 
        Inotrópicos 
       Antiinflamatorios 
       Diuréticos 
       Antihipertensivos 
       Antiarrítmicos 
1.4. Polifarmacia 
1.5. Abdomen agudo 
1.6. Neumonías 
1.7. Demencias    
1.8. Depresión 
1.9. Síndrome de fragilidad y 
Sarcopenia  1.10. Apoyo 
nutricional 
1.11. Medicina física y   
      Rehabilitación 

1.12. Vacunación en el 
adulto 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
1.1. Demencia  
1.2. Síndrome Orgánico 
Cerebral 

agosto-14 
 
 
04 al 08 
de 
agosto-14 
 
 
11 al 15 
de agosto 
-14  
 
18 al 22 
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25 al 29 
de 
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de sept-
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ENFERME- 

DADES  

PSIQUIÁTRI-

CAS  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Depresión 
 
 
1.1. Esquizofrenia  
1.2. Paranoia  
1.3. Relación médico-
paciente 
 
 
1.4. Medicamentos en 
Psiquiatría 
1.5. Apoyo al paciente 
Terminal  
 
1.6. Manejo psiquiátrico del 
paciente con intento suicida 
1.7. Síndrome de fatiga 
crónica 
 
1.8. Trastornos del sueño 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anatomía y fisiología de la 
piel  
1.2 Acné 

14 
 
15 al 19 
de sept-
14 
 
22 al 26 
de sept-
14 
 
29 sept al 
03 de 
octubre-
14 
 
06 al 10 
de 
octubre-
14 
 
13  al 17 
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octubre -
14 
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DERMATOLOGíA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Dermatitis  por con-  
tacto y otras. 
 
1.4. Síndrome de Steven 
Jhonson 
1.5. Eritema multiforme 
1.6. Eritrodermia 
1.7. Lepra 
 
1.8. Psoriasis 
1.9. Dermatomicosis  
1.10. Lupus cutáneo 
1.11. Leishmaniasis 
 
1.12. Dermatomiositis 
1.13. Esclerodermia 
1.14. Pioderma  
         gangrenoso 
 
1.15. Eritema nodoso 
1.16. Cáncer de piel 
1.17. Sarcoma de Kaposi 
1.18. Fenómeno de 
Raynaud      

1.19.Vitiligo 
 
1.20. Manifestaciones 
dermatológicas de las 
enfermedades sistémicas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1.Teorías éticas    los          
principios 
1,2.  Autonomía 

 
 
27 al 31 
de oct-14 
 
 
03  al 07 
de Nov-14 
 
 
10 al 14 
de Nov-14 
 
17 al 21 
de nov- 
14 
24 al 28 
nov-14 
 
01 al 05 
Dic-14 
 
08 al 12 
de Dic-14 
 
05 al 09 
de enero- 
15 
 
12 al 16 
de enero-
15 
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ÉTICA  
MÉDICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3. Beneficencia 
 
1.4. No maleficencia 
1.5.  Justicia 
1.6. El paciente terminal y la  
muerte 
 
1.7. Relación médico 
paciente. 
1.8. Racionamiento de 
recursos y contención de 
costos. 
1.9. Bioética.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.1.Síndromes pleuro-

enero-15 
 
26 al 30 
de enero-
15 
 
02  al 06 
de feb-15 
 
09 al 13 
de feb-15 
 
16 al 20 
feb-15 
 
23 al 27 
feb-15 
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4TO. AÑO 
 

ENFERMEDADES 

PULMONARES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pulmonares clínico-
radiológicos 
2.2.Asma bronquial 
2.3.Bronquitis aguda. 
 
 
2.4.Insuficiencia respiratoria 
aguda y crónica 
2.5.Neumopatía obstructiva 
crónica. 
2.6.Neumonías 
 
2.7.Neumonías atípicas 
2.8. Absceso pulmonar y 
fibrosis quistica. 
2.9.Tuberculosis pulmonar 
 
2.10.Derrame pleural y 
empiema 
2.11.Neumotórax 
2.12.Bronquitis aguda 
 
2.13. Síndrome de 
insuficiencia progresiva del 
adulto. 
2.14. Nódulo pulmonar 
solitario 
2.15. Neoplasias 
pulmonares 
 
2.16.Tumores mediastinales 
y pleurales 
2.17.Taller de gasometría 
arterial 
2.18.Fisioterapia respiratoria 
2.19.Trastorno respiratorio 
del sueño 
2.20.Trasplante pulmonar  
y/ó cirugía reductiva de 
volumen 
 
 
 
 
 
1.- Introducción a la 
Ventilación Mecánica            
    1.1.- Principios  básicos 

3 al 07 -
marzo 14 
 
 
 
 
 
 
 
10 al 14 
marzo-14 
 
 
 
17 al 21 
marzo-14 
 
 
 
 
24 al 28 
marzo-14 
 
 
 
31-marzo 
al 04-
abril-14 
 
 
07 al 11 -
Abril-14 
 
 
 
14 al 18 
Abril - 14 
 
 
21 al 25 
Abril - 14 
 
 
 
 
 
28 abril al 
02 mayo-
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VENTILACIÓN 
MECÁNICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    1.2.- Clasificación de los 
ventiladores 
    1.3.- Inicio de la 
Ventilación Mecánica: 
Objetivos e indicaciones 
    1.4.- Modos más 
frecuentes de Ventilación 
Mecánica 
    1.5.- Técnicas de 
Desconexión 
2.- Aplicaciones clínicas 
especificas de la Ventilación 
Mecánica                                 
   2.1.- Ventilación mecánica 
en lesiones del parénquima 
pulmonar 
  2.2.- Ventilación mecánica 
a largo plazo 
   2.3.- Indicaciones y 
Contraindicaciones 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1. Dispositivos para el 
control  de la vía aérea y O2 
suplementario. 

14 
 
05 al 09 
de  
mayo-14 
 
12 al 16 
de mayo- 
14 
 
19 al 23 
de mayo- 
14 
 
 
26 al 30 
Mayo -  
14 
 
02 al  06 
de junio -
14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09 al 13 
de junio- 
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ATENCIÓN DEL 
PACIENTE EN 
ESTADO 
CRÍTICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2. RCP básica y avanzada 
 
1.3. Farmacología 
cardiovascular en RCP 
1.4. Terapia eléctrica de 
arritmias en RCP 
1.5. RCP en situaciones 
especiales: Ahogamiento, 
paro por descarga eléctrica, 
hipotermia 
 
1.6. Alteraciones en el 
metabolismo del agua 
1.6.1. Hiponatremia 
1.6.2. Hipernatremia 
 
 
16.5. Hipokalemia 
1.6.4. Hiperkaliemia 
1.6.5.Hipomagnasemia 
 
1.6.6. 
Hipermagnesemia 
1.6.7. Hipofosfatemia 
1.6.8. Hiperfosfatemia 
1.6.9. Hipocalcemia 
 
1.6.10. Hipercalcemia 
1.7. Gases sanguíneos. 
Cálculos y aplicaciones 
1.8. Diferencia aniónica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1. Cambios morfoló- 
      gicos en el ancia- 
      no, órganos, apa- 

14 
16 al 20 
de junio- 
14 
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de junio- 
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al 04 
de julio-14 
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de julio-14 
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14 
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       ratos, sistemas  
1.2. Senesencia 
1.3. Terapéutica 
        Antibióticos 
        Inotrópicos 
       Antiinflamatorios 
       Diuréticos 
       Antihipertensivos 
       Antiarrítmicos 
1.4. Polifarmacia 
1.5. Abdomen agudo 
1.6. Neumonías 
1.7. Demencias    
1.8. Depresión 
1.9. Síndrome de fragilidad y 
Sarcopenia  1.10. Apoyo 
nutricional 
1.11. Medicina física y 

      Rehabilitación 
1.12. Vacunación en el 
adulto 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1.1. Demencia  
1.2. Síndrome Orgánico 
Cerebral 

agosto-14 
 
 
04 al 08 
de 
agosto-14 
 
 
11 al 15 
de agosto 
-14  
 
18 al 22 
de 
agosto-14 
 
25 al 29 
de 
agosto-14 
 
01  al 05 
de sept-
14 
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DADES  

PSIQUIÁTRI-

CAS  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Depresión 
 
 
1.1. Esquizofrenia  
1.2. Paranoia  
1.3. Relación médico-
paciente 
 
 
1.4. Medicamentos en 
Psiquiatría 
1.5. Apoyo al paciente 
Terminal  
 
1.6. Manejo psiquiátrico del 
paciente con intento suicida 
1.7. Síndrome de fatiga 
crónica 
 
1.8. Trastornos del sueño 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anatomía y fisiología de la 
piel  
1.2 Acné 
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15 al 19 
de sept-
14 
 
22 al 26 
de sept-
14 
29 sept al 
03 de 
octubre-
14 
 
06 al 10 
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octubre-
14 
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octubre -
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DERMATOLOGíA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Dermatitis  por con-  
tacto y otras. 
 
1.4. Síndrome de Steven 
Jhonson 
1.5. Eritema multiforme 
1.6. Eritrodermia 
1.7. Lepra 
 
1.8. Psoriasis 
1.9. Dermatomicosis  
1.10. Lupus cutáneo 
1.11. Leishmaniasis 
 
1.12. Dermatomiositis 
1.13. Esclerodermia 
1.14. Pioderma  
         gangrenoso 
 
1.15. Eritema nodoso 
1.16. Cáncer de piel 
1.17. Sarcoma de Kaposi 
1.18. Fenómeno de 
Raynaud      

1.19.Vitiligo 
 
1.20. Manifestaciones 
dermatológicas de las 
enfermedades sistémicas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.1.Teorías éticas    los          
principios 
1,2.  Autonomía 

 
 
27 al 31 
de oct-14 
 
03  al 07 
de Nov-14 
 
10 al 14 
de Nov-14 
 
 
17 al 21 
de nov- 
14 
 
24 al 28 
nov-14 
 
01 al 05 
Dic-14 
 
08 al 12 
de Dic-14 
 
05 al 09 
de enero- 
15 
 
12 al 16 
de enero-
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19 al 
23 de 

 
 
 
 
 
 
Dr. Bladimir García 
Ascencio 
 
 
 
Dr. Bladimir García 
Ascencio 
 
 
 
Dr. Bladimir García 
Ascencio 
 
 
 
 
 
Dr. Bladimir García 
Ascencio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Eduardo L. 
Anaya Aguirre 

Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
 
Dra. Ma. de los 
Ángeles Ivette 
Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
Dra. Ma. de los 
Ángeles Ivette 
Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
 
Dra. Ma. de los 
Ángeles Ivette 
Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dra. Ma. de los 
Ángeles Ivette 
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ÉTICA  
MÉDICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
METODOLO-

GÍA DE LA 

INVESTIGA-

CIÓN 
 
 
 
 
 
DIDÁCTICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Beneficencia 
 
 
1.4. No maleficencia 
1.5.  Justicia 
1.6. El paciente terminal y la  
muerte 
 
1.7. Relación médico 
paciente. 
1.8. Racionamiento de 
recursos y contención de 
costos. 
1.9. Bioética.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Conocimiento y 
Ciencia 

 

enero-15 
 
26 al 30 
de enero-
15 
02  al 06 
de feb-15 
 
09 al 13 
de feb-15 
 
16 al 20 
feb-15 
23 al 27 
feb-15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01/03/14-
al 

 
 
 
 
Dr. Eduardo L. 
Anaya Aguirre 
 
 
 
 
Dr. Eduardo L. 
Anaya Aguirre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dra. Sarahí Aguilar 
Barojas 

Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
 
Dra. Ma. de los 
Ángeles Ivette 
Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Jhonatan 
Aguilar 



SECRETARÍA DE SALUD 

DIRECCIÓN GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACIÓN EN SALUD 

DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD 

SUBDIRECCIÓN DE GESTIÓN DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD 

DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES 

 
- Planteamiento del 

Problema. 
          Justificación. 
 

- Elaboración de 
Antecedentes 

- Marco teórico 
 
 

- Elaboración de 
objetivos 

 
 

- Seminario de 
Proyectos de 
investigación 

 

28/02/15 
Todos los 
Viernes 
12:00 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Dra. Saraí Aguilar 
Barojas 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dr. Rigoberto 
Damián Pérez 

Hernández 
Dr. Antonio 
Gargallo 
Aguilar. 
José Antonio de 
Jesús Batún 
Garrido. 
José Andrés 
Mateos 
Martínez. 
Esteban 
Martínez 
Villaseñor. 
Aldo Jonathan 
Vargas Bernal 
Marco Jesús 
Peraza Cervera 
Luis Alejandro 
Andrade 
Martínez. 
Dra. Ma. de los 
Ángeles Ivette 
Huerta Santos 
Dr. José Ma. 
Valenzuela 
Villegas 
 
 
 
 

 
 

 

 

5. LISTADO DE ALUMNOS POR GRADO ACADÉMICO 

   

     

 NOMBRE DEL RESIDENTE    

 Dra. Ma. de los Ángeles Ivette Huerta Santos  R4  

 Dr. José María Valenzuela Villegas  R4  

 Aldo Jonathan Vargas Bernal               R3  

 Marco Jesús Peraza Cervera              R3  

 Luis Alejandro Andrade Martínez              R3   

 José Antonio de Jesús Batún Garrido               R2           

 José Andrés Mateos Martínez              R2  

 Esteban Martínez Villaseñor              R2  

 Jhonatan Aguilar Hernández              RI  

 Antonio Gargallo Aguilar              RI  

     



SECRETARÍA DE SALUD 

DIRECCIÓN GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACIÓN EN SALUD 

DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD 

SUBDIRECCIÓN DE GESTIÓN DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN SALUD 

DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES 
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6. PRÁCTICAS CLÍNICAS COMPLEMENTARIAS 

 
GRUPOS: A,B,C 
HORARIO DE PRÁCTICAS: 16.00 PM A 7.00 AM 
 

PERIODICIDAD DE PRÁCTICAS 

 

NOMBRE DEL MÉDICO RESIDENTE 
GRADO 

ACADÉMICO 

GRUPO 

A 

      GRUPO 

B 

GRUPO 

C 

GRUPO 

D 

Jhonatan Aguilar Hernández 1º.       XXXX         

Antonio Gargallo Aguilar 1º       XXXXX   

 

José Antonio de Jesús Batún Garrido  
2do.             XXXX        

 José Andrés Mateos Martínez 2do.      XXXX            

Esteban Martínez Villaseñor 2do.             XXXXX  

Aldo Jonathan Vargas Bernal 3ro.            XXXX        

Marco Jesús Peraza Cervera 3ro.                 XXXX  

Luis Alejandro Andrade Martínez 3ro.       XXXX                

Dra. Ma. de los Ángeles Ivette Huerta 
Santos 

4to.               XXXX  

Dr. José María Valenzuela Villegas 4to.            XXXX       
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7. PERIODOS VACACIONALES 

NOMBRE DEL GRADO PERIODOS VACACIONALES 

RESIDENTE ACADÉMICO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
Dra. . Ma. de los  Ángeles  Ivette Huerta 

Santos 

4to.                 

 

 

XX 

    

XX 

   

Dr. José María Valenzuela Villegas 4to.       

 

     

XX 

    

XX 

         

Aldo Jonathan Vargas Bernal  3ro.   

  

      

 

 

 

 

XX 

         

 

 

 

     

 XX 

Marco Jesús Peraza Cervera 3ro.   

XX 

                 

XX 

     

 

Luis Alejandro Andrade Martínez 3ro.     

XX 

             

XX 

 

 

       

José Antonio de Jesús Batún Garrido 2do.      

   

               

XX 

  

 

  

XX 

  

 José Andrés Mateos Martínez 2do         

XX 

               

XX 

 

Esteban Martínez Villaseñor 2do.        

XX 

      

XX 

           

Jhonatan Aguilar Hernández 1º       

XX 

      

XX 

            

Antonio Gargallo Aguilar 1º                          

                          

                          

                          
 

 

FECHA DE LOS PERIODOS VACACIONALES 

 
1. 4. 7.02-13/06/14 

 

10. 21/07- 02/08/14 

 

13. 01-12/09/14 

 

16. 20-31/10/14 19. 01-12/12/14 22. 19-30/01/15 

2. 17-28/03/14 5. 8. 16-27/06/14 11. 4-16/08/14 14. 15- 26/09/14 17. 03-14/11/14 20.  23. 02-13/02/15 

3. 7-18/04/14 6.19-30/05/14 

 

9. 30/06- 11/07/14 12. 18-29/08/14 15. 06-07/10/14 18. 17- 28/11/14 21. 05-16/01/15 24. 16-27/02/15 
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8. ROTACIÓN MENSUAL POR LOS SERVICIOS.     GRADO ACADÉMICO: I, II, III, IV 

 

 

NOMBRE DEL RESIDENTE 

 

MAR 

 

ABR 

 

MAY 

 

JUN 

 

JUL 

 

AGO 

 

SEP 

 

OCT 

 

NOV 

 

DIC 

 

ENE 

 

FEB 

  
Dra. Ma. de los  Ángeles  Ivette Huerta Santos 
( R4MI) 

 
INCAN 

 
INCAN 

 
Nefro 

Psiquia 
 
 

 
Nefro 

Psiquia 
 

 
Servicio 
Social 

 

 
Servicio 
Social 

 
Servicio 
Social 

 

 
Servicio 
Social 

 

 
Derma 
Neuro 

 
Derma 
Neuro 

 
Nefro 
Neumo 

 
Nefro 

Neumo 

 
Dr. José María Valenzuela Villegas ( R4MI) 

Nefro 
Cardio 

Nefro 
Cardio 

INCAN 
Med.  
Nuclear 

INCAN 
Med. 

Nuclear 

 
Derma 
Gastro 

 

 
Derma 
Gastro 

 

 
Reuma 
Neuro 

 
Reuma 
Neuro 

 

 
Servicio 
Social 

 
Servicio  
Social 

 
Servicio 
Social 

 
Servicio 
Social 

Aldo Jonathan Vargas Bernal (R3MI) I.N. de 
Neuro-
logía 

I.N. de 
Neuro-
logía 

 
Derma 
Neumo 

 
Derma 
Neumo 

 
Nefro  

Hemato 

 
Nefro 
Hemato 

 
 

 
INCAN 

 
INCAN 

 
UCI 
Gastro 

 
UCI 

Gastro 
 

 
Reuma 
Cardio 

 
Cardio 

 
Reuma 

    Cardio 

Marco Jesús Peraza Cervera  (R3MI)  
Derma 
Gastro 

 

 
Derma 
Gastro 

 
INCAN 

 

 
INCAN 

 

 
Infecto 
Neumo  

 
Infecto 
Neumo 

I.N. de 
Neurolo-

gía 

I.N. de 
Neuro-
logía 

 
Reuma 
Psiquia 

 
Reuma 
Psiquia 

 
UCI 

Hemato 

 
UCI 

Hemato 

Luis Alejandro Andrade Martínez (R3MI)  

Reuma 
Psiquia 

 

Reuma 
Psiquia 

 

Hosp. 
Juárez 

 

Hosp. 
Juárez 

 

 

UCI 
Cardio 

 

UCI 
Cardio 

 

Nefro 
Hemato 

 

Nefro 
Hemato 

 

Infecto 
Neumo 

 

Infecto 
Neumo 

I.N. de 

Neurolo-
gía 

I.N.de 

Neurología 

 
José Antonio de Jesús Batún Garrido (R2MI) 

UCI 
Gastro 

UCI 
Gastro 

Infecto  
Hemato 

Infecto 
Hemato 

Hosp.J. 
Graham 
Cardio 

Hosp.J. 
Graham 
Cardio 

UCI 
Neumo  

UCI 
Neumo  

Reuma 
Nefro 

Reuma 
Nefro 

Derma 
Psiquia 

Derma 
Psiquia 

 José Andrés Mateos Martínez (R2MI) Infecto 
Hemato 

Infecto 
Hemato 

UCI 
Neuro 

UCI 
Neuro 

Reuma 
Gastro 

Reuma 
Gastro 

Nefro 
Psiquia 

Nefro 
Psiquia 

UCI 
Cardio 

UCI 
Cardio 

Hosp.J. 
Graham 
Cardio 

Hosp. 
J.Graham 
Cardio 

Esteban Martínez Villaseñor (R2MI) Hosp.J. 
Graham  
Neumo 

Hosp.J. 
Graham 
Neumo  

Reuma 
Gastro 

Reuma  
Gastro  

UCI 
Psiquia 

UCI 
Psiquia 

Infecto 
Cardio 

Infecto 
Cardio 

Nefro 
Hemato 

Nefro 
Hemato 

UCI 
Nefro 

UCI 
Nefro  

Jhonatan Aguilar Hernández RIMI  
MIM 

 
MIM 

 
MIH 

 
 MIH 

 
MIM 

 
MIM 

 
MIH 
 

 
MIH 

 
MIM 

 
MIM 

 
MIH 

 
MIH 

Antonio Gargallo Aguilar  RIMI  
MIH 

 
MIH 

 
MIM 

 
MIM 

 
MIH 

 
MIH 

 
MIM 

 
MIM 

 
MIH 

 
MIH 

 
MIM 

 
MIM 
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9. ROTACIÓN  POR OTROS HOSPITALES 
 

 

NOMBRE DEL RESIDENTE 

 

HOSPITAL AL QUE ROTA 

 

SERVICIO 

 

PERIODO DE ROTACIÓN 
Dra. Ma. de los Ángeles Huerta Santos 
(R4MI) 

INCAN Hematología  
         

            01/03-30/04/2014 

Dra. Ma. de los Ángeles Huerta Santos 
(R4MI) 

              Servicio Social 01-30/04/2013 

Dr. José Ma. Valenzuela Villegas (R4MI)                  
                 INCAN 

         
               Medicina Nuclear    

 
01/05-30/06/2014 

       Dr. José Ma. Valenzuela Villegas (R4MI)   Servicio Social 
         

01-11/2014-28/02/2015 
 

Dr. Aldo Jonathan Vargas Bernal (R3MI) INNeurología                Neurología            01/03-30/04/2014 
 

Dr. Aldo Jonathan Vargas Bernal (R3MI) INCAN                Hematología             01/09-31/10/2014 

Marco Jesús Peraza Cervera  (R3MI)  

INCAN 
Hematología  01/05-30/06/2014 

 
Marco Jesús Peraza Cervera  (R3MI) 

 

              INNeurología 
Neurología  01/09-31/10/2014 

 
Luis Alejandro Andrade Martínez (R3MI) 
(R2MI) 

 

         Hosp. Gral. Juárez 
Gastroenterología 01/05-30/06/2014 

 
Luis Alejandro Andrade Martínez (R3MI) 

INNeurología Neurología  01/01-28/02/2015 

José A. Batún Garrido (R2MI) Hosp. Regional Alta Espec. Juan 
Graham C. 

Cardiología  01/07-30/08-2014 

José Andrés Mateos Martínez  (R2MI) Hosp. Regional Alta Espec. Juan 
Graham C. 

Cardiología 01/01-28/02/2015 

Esteban Martínez Villaseñor (R2MI) Hosp. Regional Alta Espec. Juan 
Graham C. 

Cardiología  01/03-30/04/2015 



                        SECRETARÍA DE SALUD 

                  DIRECCIÓN GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACIÓN EN SALUD 

                                            DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD 

                        SUBDIRECCIÓN DE GESTIÓN DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN 

SALUD 

                               DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES 
 

    

 
 *INNeurología=Instituto Nacional de Neurología *INCICH= Instituto Nacional de Cardiología “ Dr. Ignacio Chávez”      *INCAN= Instituto Nacional de      
                   Cancerología 

10.  ACTIVIDADES CLÍNICAS Y ACADÉMICAS DIARIAS POR SERVICIO 
 
SERVICIO: MEDICINA INTERNA 

 

 

 

HORA 

 

LUNES 

 

MARTES 

 

MIÉRCOLES 

 

JUEVES 

 

VIERNES  

 

SÁBADO 

 

DOMINGO 

  6:45 -  7:00            E        N    T           R  E        G     A                      D  E                             T U               R N          O 

  7:00 -  7:30                                                              

  7:30 -  8:00         D              E   S    A Y                   U                      N                      O 

  8:00 -  9:00  REVISION 
BIBLIOGRAF. 

SESION 
GENERAL 

REVISION DE 
EXPEDIENTE 

 PRÁCTICAS 
CL. COMP. 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

  9:00 -  9:30 R      E      V     I        S        I O  N I       N     G   R   E    S    O    S PRÁCTICAS 
CL. COMP 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

  9:30 -  11:00        V             I  
        C.E.         

               S  
         C.E.              

              I 
        C.E. 

           T 
         C.E. 

          A 
        C.E. 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

 11:00 – 12:00        P        E   
        C.E. 

  N        D     I 
         C.E. 

       E           N 
         C.E.   

        T           E 
        C.E. 

          S 
        C.E. 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

 12:00 -  13:00 CLASES SESION CLIN. 
 

CLASES SESION CLIN. 
 

CLASES PRÁCTICAS 
CL. COMP 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 

 13:00 -  14.00             C           O          M           I            D          A 
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 14.00 -  15:00       E      N    T R    E      G    A           D   E  T      U        R    N        O PRÁCTICAS 
CL. COMP 

PRÁCTICAS 
CL. COMP 
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11.1 ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALARIOS. 

 
HOSPITAL:DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PÉREZ        SERVICIO: UNIDAD DE CUIDADOS 

INTENSIVOS 

 

PROFESOR: DR.  CARLOS M. JIMÉNEZ CÁRDENAS, DR. JUAN M. ELIAS HECHEM CÁRDENAS, 

DR. BERNARDINO ORDOÑEZ RODRIGUEZ 
 

OBJETIVO GENERAL:       ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

EL MANEJO DEL PACIENTE ADULTO EN ESTADO CRÍTICO 

 

 
 

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO:    CONOCERÁ LA 

FISIOPATOLOGÍA DE LAS PRINCIPALES ENFERMEDADES DE LOS PACIENTES EN 

ESTADO CRÍTICO. 

CONOCERÁ LAS PRINCIPALES APLICACIONES TERAPÉUTICAS.    

 

DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: COLOCACIÓN DE CATETERES 

 
CENTRALES, OBTENCION DE MUESTRAS ARTERIALES Y VENOSAS POR DIFERENTES 

VÍAS, COLOCACIÓN DE CATETERES SWAN GANZ. COLOCACIÓN DE MARCAPASOS TEMPORAL, 

INTUBACIÓN ORO Y NASOTRAQUEAL. EVALUARÁ ADECUADAMENTE MONITOREO NO 

INVASIVO. CONOCERÁ USO Y MODALIDADES DE VENTILACIÓN MECÁ 

NICA, ASISTIRÁ CORRECTAMENTE UN PARO CARDIORESPIRATORIO. REALIZARÁ 

PERICARDIOCENTESIS POR VÍA SUBXIFOIDEA. 

                                  

 

 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 
PARTICIPARA ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS. CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS 

ASIGNADOS 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
11.2. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 
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HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:   MEDICINA INTERNA   

 

PROFESOR: DRA. ZOILA MORALES RAMOS, DR. GUILLERMO VARGAS V., DR. 

ÉUFRATES HERNÁNDEZ NUÑEZ, DR. EDUARDO L. ANAYA AGUIRRE. 

 

OBJETIVO GENERAL:  ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

EL MANEJO DE LOS PACIENTE EN LA UNIDAD DE MEDICINA INTERNA 

 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS DE LOS PADECIMIENTOS 

MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADOS EN LA UNIDAD DE MEDICINA INTER- 

NA. 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

CONOCER Y APLICAR LA TÉCNICA  ADECUADA EN LOS PROCEDIMIENTOS 

MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS EN LOS PACIENTES HOSPITALI - 

ZADOS EN LA UNIDAD DE MEDICINA INTERNA 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE MEDICINA INTERNA. 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 

 

 

 
 
 
 
 
 
11.3. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     NEFROLOGÍA 

 

PROFESOR:    DR. HUMBERTO MUÑOZ PÉREZ, DR. JUAN GALLEGOS TRINIDAD. 

 

OBJETIVO GENERAL:   ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

EL MANEJO DE LOS PACIENTES CON ENFERMEDADES NEFROLÓGICAS. 
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OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGÍA DE LAS PRINCIPALES ENFERMEDADES DE 

PACIENTES CON ENFERMEDADES NEFROLÓGICAS 

 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

CONOCER Y APLICAR  LA TÉCNICA ADECUADA EN  LOS PROCEDIMIENTOS 

MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS EN LOS PACIENTES CON ENFERME   - 

DADES NEFROLÓGICAS 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE NEFROLOGÍA 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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11.4. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     INFECTOLOGÍA 

 

PROFESOR:      DR. NICOLÁS VALENCIA SERRANO, DR. BERNARDINO ORDOÑEZ 

RODRIGUEZ 

OBJETIVO GENERAL:    ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN    

LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADAS 

EN LA UNIDAD DE INFECTOLOGÍA 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS   

ENFERMEDADES INFECTO-CONTAGIOSAS MÁS FRECUENTEMENTE OBSER- 

VADAS EN LA UNIDAD DE INFECTOLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

REALIZAR LOS PROCEDIMIENTOS MÁS FRECUENTES EN LA UNIDAD CON LA 

TÉCNICA ADECUADA 

 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE INFECTOLOGÍA. 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 

 

 

 
 
 
 
 
11.5. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     NEUMOLOGÍA 
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PROFESOR:      DR. MIGUEL A. MARTÍNEZ AMBROSIO 

OBJETIVO GENERAL:      ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN  

LAS ENFERMEDADES PULMONARES MAS FRECUENTEMENTE OBSER- 

VADAS EN LA UNIDAD DE NEUMOLOGÌA 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 

ENFERMEDADES PULMONARES  MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADAS 

EN LA UNIDAD DE NEUMOLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

DEBERÁ CONOCER Y APLICAR  LA TÉCNICA ADECUADA EN LOS PROCEDI- 

MIENTOS MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS  EN LA UNIDAD DE NEU - 

MOLOGÍA 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE NEUMOLOGÍA 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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11.6.  ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     REUMATOLOGÍA 

 

PROFESOR:      DR. FRANCISCO OLÁN, DR. ÉUFRATES HERNÁNDEZ NÚÑEZ 

OBJETIVO GENERAL:    ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

LAS ENFERMEDADES REUMATOLÓGICAS MAS FRECUENTES 

 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 

ENFERMEDADES REUMATOLÓGICAS MÁS FRECUENTES. 

 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

DEBERÁ CONOCER Y APLICAR LA TÉCNICA ADECUADA EN  LOS PROCEDI- 

MIENTOS MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS  EN LA UNIDAD DE REUMA- 

TOLOGÍA 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE REUMATOLOGÍA 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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11.7. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     UNIDAD DE RADIOLOGÍA 

 

PROFESOR:    DRA. MARCELA 

OBJETIVO GENERAL:  ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS PARA LA INTERPRE- 

TACION CORRECTA DE LOS ESTUDIOS RADIOLÓGICOS REALIZADOS EN LA  
 

UNIDAD DE RADIOLOGÍA 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS NECESARIOS PARA LA INTERPRETACIÓN 

CORRECTA DE LOS ESTUDIOS RADIOLÓGICOS MÁS FRECUENTEMENTE 

REALIZADOS EN LA UNIDAD DE RADIOLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

INTERPRETAR CORRECTAMENTE LOS ESTUDIOS RADIOLÓGICOS EN LA 

UNIDAD DE RADIOLOGÍA 

 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPÀRA ACTIVAMENTE EN LAS ECTIVIDADES QUE SE REALICEN EN LA 

UNIDAD DE RADIOLOGÍA 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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11.8. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     UNIDAD DE HEMATOLOGÍA 

 

PROFESOR:      DR. HECTOR F. SILVA LEDEZMA 

OBJETIVO GENERAL:  ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

LAS ENFERMEDADES HEMATOLÓGICAS MAS FRECUENTEMENTE OBSERVA 

DAS EN LE SERVICIO DE HEMATOLOGÍA 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERA LA FISIOPATOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 

ENFERMEDADES HEMATOLÓGICAS MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADAS 

EN LA UNIDAD DE HEMATOLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

DEBERÁ CONOCER Y APLICAR  LA TÉCNICA ADECUADA EN  LOS PROCEDI- 

MIENTOS MAS FRECUENTEMENTE REALIZADOS EN LA UNIDAD DE HEMATO- 

LOGÍA. 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE HEMATOLOGÍA 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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11.9. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     UNIDAD DE CARDIOLOGÍA 

 

PROFESOR:     DRA. MARTHA DEL S. DEL PRADO PIÑA. 

OBJETIVO GENERAL:  ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

LAS ENFERMEDADES CARDIOLÓGICAS MAS FRECUENTEMENTE OBSERVA- 

DAS. 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 

ENFERMEDADES CARDIOLÓGICAS MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADAS 

EN LA UNIDAD DE CARDIOLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

DEBERÁ CONOCER Y APLICAR LA TÉCNICA  ADECUADA EN LOS PROCEDI- 

MIENTOS MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS EN LA UNIDAD DE CARDIO- 

LOGÍA. 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE CARDIOLOGÍA 

CUMPLIRA CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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11.10. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 

 
HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     UNIDA DE NEUROLOGÍA 

 

PROFESOR:      DR. CÉSAR LLAMAS LÓPEZ 

OBJETIVO GENERAL:    ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

LAS ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS MÁS FRECUENTES 

 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGIA, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 

ENFERMEDADES NEUROLÓGICAS MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADAS 

EN LA UNIDAD DE NEUROLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

DEBERÁ CONOCER Y APLICAR LA TÉCNICA ADECUADA EN LOS PROCEDI- 

MIENTOS MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS  EN LA UNIDAD DE NEURO- 

LOGÍA. 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE NEUROLOGÍA 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
11.  ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALA-  

      RIOS. 
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HOSPITAL: DR. GUSTAVO A. ROVIROSA PEREZ         SERVICIO:     GASTROENTEROLOGÍA 

 

PROFESOR:    DR. GUILLERMO WILSON GÓMEZ Y DR. CRISTOBAL A. AGUILAR SIBILLA  

OBJETIVO GENERAL:  ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS EN 

LAS ENFERMEDADES GASTROENTEROLÓGICAS MÁS FRECUENTES 

 

 
 

 
OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACIÓN AL SERVICIO: 

CONOCERÁ LA FISIOPATOLOGÍA, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS 

 

ENFERMEDADES GASTROENTEROLÓGICAS MÁS FRECUENTEMENTE OBSERVADAS 

EN LA UNIDAD DE GASTROENTEROLOGÍA 

 

 

 
DESTREZAS A DESARROLLAR EN EL SERVICIO: 

DEBERÁ CONOCER Y APLICAR LA TÉCNICA ADECUADA EN LOS PROCEDI- 

MIENTOS MÁS FRECUENTEMENTE REALIZADOS  EN LA UNIDAD DE 

GASTROENTEROLOGÍA 

 

 

 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADÉMICO) 

PARTICIPARÁ ACTIVAMENTE EN EL CUIDADO Y MANEJO DE PACIENTES EN 

LA UNIDAD DE GASTROENTEROLOGÍA. 

CUMPLIRÁ CON EL DESARROLLO DE TEMAS ASIGNADOS. 
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 12. PROGRAMA ANUAL DE ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS. 

 
TÍTULO DEL CURSO  FECHAS  NOMBRE DEL 

MÉDICO RESIDENTE 

 GRADO 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
 PENDIENTE 
FECHA  

  
DRA. MA. DE LOS ANGELES 
HUERTA SANTOS  

  
RIV 

 
CONGRESO CMIM 

  
 

  
DRA. MA. DE LOS ANGELES 
HUERTA SANTOS 

  
RIV 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  
DR. JOSÉ MARÍA 
VALENZUELA VILLEGAS 
 

  
RIV 

 
CONGRESO CMIM 

  
 

  
DR. JOSÉ MARÍA 
VALENZUELA VILLEGAS 

  
RIV 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  
DR. ALDO JONATHAN 
VARGAS BERNAL  

  
                RIII 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  
DR. MARCO JESÚS PERAZA 
CERVERA 

  
                RIII 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  
DR. LUIS ALEJANDRO 
ANDRADE MARTÍNEZ 

  
                RIII 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  
JOSÉ ANTONIO DE JESÚS 
BATÚN GARRIDO  

  
                
               RII 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  JOSÉ ANDRÉS MATEOS 
MARTÍNEZ  

  
                 
               RII 

 
CONGRESO HOSP. ROVIROSA 

  
PENDIENTE 
FECHA 

  
ESTEBAN MARTÍNEZ 
VILLASEÑOR  

         
RII 

CONGRESO HOSP. ROVIROSA  PENDIENTE 
FECHA 

 JHONATAN AGUILAR 
HERNÁNDEZ                                              

  
               RI 

CONGRESO HOSP. ROVIROSA  PENDIENTE 
FECHA 

 ANTONIO GARGALLO 
AGUILAR 

  
               RI 
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13. LISTA DE TÍTULOS DE PROTOCOLOS EN INVESTIGACIÓN. 

MÉDICOS RESIDENTES DEL ÚLTIMO GRADO 
 
 NOMBRE DEL RESIDENTE  GRADO  TÍTIULO DEL 

PROTOCOLO DE 

INVESTIGACIÓN 
  

DRA. MA. DE LOS ÁNGELES HUERTA SANTOS 
  

IV 
 PREVALENCIA DE OSTEOPOROSIS EN 

PACIENTES CON AR EN EL HOSPITAL 
REGIONAL DE ALTA ESPECIALIDAD DR. 
GUSTAVO A. ROVIROSA P. 
 

                                       
DR. JOSÉ MA. VALENZUELA VILLEGAS                              

        
         IV 

 DESENLACE  A 8 AÑOS EN UNA 
COHORTE DE PACIENTES CON LEG Y 
AFECTACIÓN RENAL EN EL HOSPITAL 
REGIONAL DE ALTA ESPECIALIDAD 
DR. GUSTAVO A. ROVIROSA P. 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

14. EVALUACIÓN 

     GRADO ACADÉMICO: 
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NOTA: Agregar todos los formatos intermedios necesarios para ampliar la información contenida en 
este documento. 

 
 

 
 

 P R O C E D I M I E N T O S EVALUACIÓN  

CARACTERÍSTICAS ÁREA FINAL 

 COGNOSCITIVA PSICOMOTORA AFECTIVA  

 
MÉTODOS  

DE  

EVALUACIÓN 

 

    

 

INSTRUMENTOS 

DE 

EVALUACIÓN 

 

    

 

 

 

PERIODICIDAD 

 

 

 

    

     

                          R-1     

PORCENTAJE  R-2     

EN LA                R-3     

EVALUACIÓN   R-4        

                         R-5     
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15. ROTACIÓN DE CAMPO 
 

 

NOMBRE DEL RESIDENTE 

 

HOSPITAL AL QUE ROTA 

 

PERIODO DE ROTACIÓN 

   
Dra. Ángeles Ivette Huerta Santos  

 
01/Julio-31 Octubre 2014 

Dr. José Ma. Valenzuela Villegas  01/Noviembre/2013 al 28/Febrero/2015 
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16.  BIBLIOGRAFÍA BÁSICA (LISTA DE LIBROS Y REVISTAS)  EXISTEN EN EL 

HOSPITAL. 

 

 

MEDICINA CRÍTICA Y TERAPIA INTENSIVA 

REVISTA DEL HOSPITAL GENERAL DE MÉXICO 

ARCHIVOS DE NEUROCIENCIAS 

ANNALS OF INTERNAL MEDICINE  

 

PANAMERICAN JOURNAL OF PUBLIC HEALTY 

JOURNAL OF AMERICAN MEDICINA ASSOCIATION (JAMA) 1993 

RESPIRATORY AND CRITICAL CARE MEDICINE 

THE JOURNAL OF INFECTIONS DISEASES 

CANCER 

CLINICAL NEUROLOGY AND NEUROSURGERY 

BRITISH MEDICAL JOURNAL (BMJ) 1994. 

ANALES MÉDICOS (HOSPITAL ABC) 

THE NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE 

MEDICINE 

THE LANCET (1997) 

CLÍNICAS DE MEDICINA INTERNA DE MÉXICO 

CLÍNICAS MÉDICAS DE NORTEAMÉRICA 

INFECTIONS DISEASE 

PULMONARY DISEASES AND DISORDERS (FISHMAN) 

 

LIBROS  EN EL SERVICIO POR DONACIÓN DE ADSCRITOS 

 

MEDICINA INTERNA (HARRISON) 18va. EDICIÓN (INGLÉS Y ESPAÑOL) 

MEDICINA INTERNA (CECIL  23 Edición) 

OXFORD TEXTBOOK OF RHEUMATOLOGÍA (3ra. Edición) 

ENDOCRINOLOGÍA (Fernando Flores Lozano)(3ra. Edición) 

RHEUMATOLOGY (3ra. Edición) 

PRIMER OF THE RHEUMATIC DISEASES (12va. Edición) 

LUPUS (DUBOIS) 6ta. Edición 

CARDIOLOGÍA (GUADALAJARA BOO) (5ta. Edición) 

EL INTERNISTA (3ra. Edición) 

BRAUNDWALD’S  DE CARDIOLOGÍA (6ta. Edición) 

KELLEY’S  TEXTBOOK OF  RHEUMATOLOGY (6ta. Edición) 

DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL EN MEDICINA INTERNA  (Walter Siegenthaler) 1ra 

Edición 



SECRETARÍA DE SALUD 

DIRECCIÓN GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACIÓN EN SALUD 

DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN EN SALUD 

SUBDIRECCIÓN DE GESTIÓN DE LA FORMACIÓN DE RECURSOS 

HUMANOS EN SALUD 

DEPARTAMENTO DE ESPECIALIDADES 
 

TRATADO HISPANOAMERICANO DE REUMATOLOGÍA (1ra. Edición) (Donato A. 

Segovia)  

HEMATOLOGÍA BÁSICA  (1ra. Edición) (Abraham Majluf C) 

URGENCIAS GRAVES en Medicina (A.Villazón) (1ra. Edición) 

GASTROENTEROLOGÍA , Manual para Estudio, consulta rápida y examen de la 

especialidad (Dr. Octavio Gómez Escudero) 

PRIMER ON KIDNEY DISEASES (Third Edition) 

EL VIH y la patogénesis del SIDA (Jay A. Levy) (1ra. Edición) 

ARRITMIAS CARDIACAS  3ra. Edición (Mario Shapiro, J. Martínez S.) 

MR AND CT IMAGING OF THE HEAD, NECK, AND SPINE (Segunda Edición) Richard E. 

Latchaw 

EMERGENCY MEDICINE (Concepts and Clinical Practice) (3ra. Edición) 

ESCLEROSIS SISTÉMICA. Olga Lidia Vera Lastra (1a. edición) 

INMUNOLOGÍA CELULAR Y MOLECULAR. Abbas (5ª edición) 

INTRODUCCIÓN A LA REUMATOLOGIA. Martínez Elizondo, P. (4ª edición) 

CARDIOLOGÍA. Marso, Griffin & Topol (1ª edición) 

ATLAS OF HUMAN ANATOMY. Netter, MD. (4ª edición) 

TRATAMIENTO DE LAS COMPLICACIONES CLÍNICAS DEL EMBARAZO. Buttino, Gall. 

(3ª edición) 

TRASTORNOS CLÍNICOS HIDROELECTROLÍTICOS. Maxwell/Kleeman. (4ª edición) 

MEDICINA INTERNA  (FARRERAS ROZMAN) 16va. Edición 

 

 

 
NOTA: EL Hospital  cuenta con buscador electrónico para revistas indexadas donado por la 

U.J.A.T., además como aportación de los adjuntos del curso, se cuenta con acceso a Ovid, 

Hinari y a RIMA. 
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17.  BIBLIOGRAFÍA BÁSICA SUGERIDA (LISTA DE LIBROS Y REVISTAS)  

 

TRATADO DE MEDICINA CRÍTICA Y TERAPIA INTENSIVA (SCHOMAKER) 4ta. Edición 

 

MANUAL DE ENFERMEDADES PULMONARES  (FISHMAN) 4ta. Edición 

NEUROLOGÍA DE ADAM’S (7ma. Edición) 

HEMATOLOGÍA  (WILLIAM’S) (7ma. Edición) 

DERMATOLOGÍA  (Bolonia/Joritzio) 2da. Edición 

EL RIÑON (TRATADO DE NEFROLOGÍA)  (BRENNER Y RECTOR) (7va. Edición) 

TRATADO  DE CARDIOLOGÍA (BRAUNDWALD’S) (7ma. Edición) 

GASTROENTEROLOGIA  TADATAKA YAMADA (4ª Edición) 

CANCER: PRINICIPIOS Y PRÁCTICA DE ONCOLOGÍA (DE  VITA) (6va. Edición) 

DIABETES MELLITUS  (JOSLIN’S) (14va. Edición) 

ENDOCRINOLOGÍA  (WILLIAM´S) (14va. Edición) 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS  PRINICIPIO Y PRÁCTICAS (MANDELL) (6ta. Edición) 

LAS BASES FARMACOLÓGICAS DE LA TERAPÉUTICA  GOODMAN & GILMAN (11va. Edición) 

MEDICINA INTERNA  (FARRERAS ROZMAN) 16va. Edición 

TRATADO DE MEDICINA INTERNA (Harrison) 18va. Edición 

TRATADO DE MEDICINA INTERNA (Cecil)   23ª Edición 

EL INTERNISTA (3ª Edición) 

TRATADO DE MEDICINA INTERNA (Kelly) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.  OTROS DATOS: 

 

HOSPITALES Y SERVICIOS DE APOYO 
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INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA NUTRICIÓN “SALVADOR ZUBIRÁN 

 

INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGÍA “DR. IGNACIO CHÁVEZ RIVERA” 

  

INSTITUTO NACIONAL DE NEUROLOGÍA 

 

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS  

 

INSTITUTO NACIONAL DE CANCEROLOGÍA  

 

HOSPITAL GENERAL JUÁREZ  

 

HOSPITAL DE ALTA ESPECIALIDAD “DR. JUAN GRAHAM CASSASUS” 

 

UNIVERSIDAD “JUÁREZ AUTÓNOMA DE TABASCO” 

 

19.- OTROS: 

        Solicitudes pendientes:  

 
- ÁREA FÍSICA  DE ESTUDIOS 

- AMPLIAR LA BIBLIOTECA  

- ACTUALIZACIÓN DE LOS LIBROS  Y REVISTAS DE LA BIBLIOTECA  

- ADQUIRIR MAYOR NÚMERO DE COMPUTADORAS  

 

 

20.- ANEXOS 

 

 

 

 

 

 
 


