
Hospital Regional de Alta Especialidad
“Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”

Hotel Hilton; 11 al 13 de Septiembre 2013

SALUD, COMPROMISOS Y REALIDADES

Informes e Inscripciones: Hospital de Alta Especialidad “Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”
Departamento de Enseñanza Tel. 3136360 Ext. 220
Más información en: http://www.hrovirosa.gob.mx,

Secretaría de
Gobierno del

Estado de Tabasco VII CONGRESO
ACADEMICO

DIRECTORIO

DR. EZEQUIEL A. TOLEDO OCAMPO 
Secretario de Salud en el Estado de Tabasco 

DR. MANUEL JESUS ALVARADO GARCIA 
Director del Hospital Regional de Alta Especialidad

“Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”

DRA. BERTHA CELIA CARRILLO PEREZ
Subdirector Médico del Hospital Regional

de Alta Especialidad “Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”

M. C. E. GUADALUPE CERINO PEREZ
Jefa de la Unidad de Enfermería

M.D.F. OSWALDO SANCHEZ SIBAJA
Subdirector Administrativo

DRA. DORA MARIA LOPEZ URBINA
Jefa de Enseñanza

Hospital Regional de Alta Especialidad
“Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”

JORNADAS

MEDICAS

ENFERMERIA

ESTOMATOLOGIA

NUTRICION

TRABAJO SOCIAL

LABORATORIO

BANCO DE SANGRE

CALIDAD

SISTEMA ESTATAL DE URGENCIAS

CURSOS Y TALLERES

NUTRICION

LABORATORIO

ANESTESIOLOGIA

DIABETES

INFILTRACION

ENFERMERIA

TRABAJO SOCIAL

SALUD MENTAL

CUOTA DE RECUPERACIÓN
Taller o curso $600.00

Beca $450.00



Módulo I y II

Salud, Compromisos y Realidades

1 14

Salud, Compromisos y Realidades

Miércoles 11 Salones Tabasco
Módulo I “Urgencias Obstétricas”
Coordinador: Dr. Juan Antonio Torres Trejo

10:00 a 10:30 hrs.
Manejo Institucional de la hipertensión gestacional
Dr. José Guadalupe Soberano Almeida

10:30 a 11:00 hrs.
El neonato de madre con enfermedad hipertensiva inducida por el 
embarazo
Dra. Ayda Milena Lázaro Lázaro

11:00 a 11:30 hrs.
Dengue en mujer embarazada manejo institucional
Dra. Nora Diana Candelario Morales

11:30 a 12:00 hrs.
Aféresis plaquetaria para manejo de dengue hemorrágico en el embarazo
MC. Juana Ortíz Avalos

Módulo II “SIDA”
Coordinador: Dr. Nicolás Valencia Serrano

12:30 a 12:45 hrs.
Epidemiología de la infección por VIH/SIDA
Dr. Nicolás Valencia Serrano

12:45 a 13:00 hrs.
Clínica de la enfermedad por VIH/SIDA
MC. Raúl Antonio Solís Martínez

13:00 a 13:15 hrs.
Clínica de la enfermedad por VIH/SIDA
MC. Rodolfo Montes Camacho

Taller: Evacuación aérea necesidad en expansión
08:30 a 09:30 hrs.
Lic. Ernesto Madrazo Arias
Coordinador estatal PHTLS (NAEMT) (Villahermosa, Tabasco)

Taller: Profesionalización del técnico en urgencias médicas
09:30 a 10:30 hrs.
Dr. Arturo García Cruz
Director de prevención de accidentes (Cd. de México)

Taller: Atención prehospitalaria en el ámbito táctico policial
11:30 a 12:30 hrs.
Coronel de Sanidad Retirado, EO. José Luis Barajas Ortíz
Director Ejecutivo CENEVAP (Cd. de México)

Taller: Nuevas guías de atención prehospitalarias
12:30 a 13:30 hrs.
Dr.  Arturo García Cruz
Director de prevención de accidentes (Cd. de México)

Taller: La simulación como herramienta de entrenamiento 
prehospitalario
13:30 a 14:30 hrs.
Mayor de Sanidad Retirado, IMPC y Lic Alberto Calderón Núñez
Coordinador de laboratorios de simulación de anatomía viva de la UNITEC 
(Cd. de México)

Taller: Importancia del TRIAGE obstétrico hospitalario y 
prehospitalario
14:30 a 15:30 hrs.
Dr. Gilberto Montalvo Zamudio
Coordinador de Capacitación del Sistema Estatal de Urgencias 
(Villahermosa, Tabasco)

CLAUSURA
15:30 a 16:00 hrs.
Dr. Julio César Domínguez Ceballos
Director del Sistema Estatal de Urgencias (Villahermosa, Tabasco)

Talleres
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13:15 a 13:30 hrs.
VIH y Embarazo
Dr. Noé López Martínez

13:30 a 13:45 hrs. 
Profilaxis post-exposición ocupacional
Dr. Bernardino Ordoñez Rodríguez

13:45 a 14:00 hrs.
Nutrición y VIH
Lic. Nut. Anagel Gutiérrez Hernández

14:00 a 14:15 hrs.
Sistema de protección social en salud
Dra. Flor del Pilar González Javier
Dra. María de Jesús Ramón Román

Jueves 12
Módulo III “Paciente Politraumatizado”
Coordinador: Dr. Alberto Villaseñor Jaime

10:00 a 10:15 hrs.
Epidemiología del trauma de abdomen
Dr. Alberto Bravo Hernández

10:15 a 10:30 hrs.
Manejo del trauma cerrado de abdomen
Dr. Raúl Bautista Cruz

10:30 a 10:45 hrs.
Manejo del trauma penetrante de abdomen
Dr. Romeo Castillo Castellanos

10:45 a 11:00 hrs.
Diagnóstico tomográfico del trauma de abdomen
Dra. Marcela Alejandra Súarez May

Taller: Impacto emocional en los familiares del paciente hospitalizado
10:10 a 10:30 hrs.
Mtro. Apolinar Arjona Osorio

Taller: El área hospitalaria
10:30 a 10:50 hrs.
Mtra. Blanca Estela Perera Díaz

Taller: Análisis y resolución de casos
11:10 a 11:30 hrs.
Mtro. Apolinar Arjona Osorio
Mtra. Blanca Estela Perera Díaz

Taller: Exposición y respuesta de cada caso
11:30 a 12:00 hrs.
Mtro. Apolinar Arjona Osorio
Mtra. Blanca Estela Perera Díaz

Taller: Técnicas de relajación
12:00 a 12:20 hrs.
Mtro. Apolinar Arjona Osorio

Taller: Retroalimentación y cierre
12:20 a 13:00 hrs.
Mtro Apolinar Ajona Osorio
Mtra. Blanca Estela Perera Díaz

Sistema Estatal de Urgencias
(Día 13 Septiembre Salón Diamante)

08:00 a 08:15 hrs. Inscripción

08:15 a 08:30 hrs. Inauguración

Talleres
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11:00 a 11:15 hrs.
Manejo anestésico del paciente politraumatizado
Dr. Javier Hernández Rasgado

11:15 a 11:30 hrs.
Manejo actual de anticoagulantes orales en la enfermedad tromboembólica 
venosa
Dr. Alfredo Cabrera Rayo

Jueves 12
Módulo IV “Manejo integral del paciente Politraumatizado”
Coordinador: Dr. Héctor Isaías Palomino Romero

12:30 a 12:45 hrs.
Neurotrauma
Dr. Juan Miguel Chávez Hernández

12:45 a 13:00 hrs.
Trauma raquimedular
Dr. Francisco Javier Custodio Gómez

13:00 a 13:15 hrs.
Trauma de pelvis
Dr. Héctor Isaías Palomino Romero

13:15 a 13:30 hrs.
Radiología intervencionista en el trauma de pelvis
Dr. Reynaldo Ramirez Chacón

13:30 a 13:45 hrs.
Fracturas expuestas y complejas
Dr. Ignacio Magaña García

13:45 a 14:00 hrs.
Cubiertas cutáneas y rotación de colgajo en el paciente politraumatizado
Dr. Alejandro Ruiz García

Taller: Seguridad del paciente ¿moda? o compromiso con la calidad
13:50 a 14:30 hrs.
L.E. José Reyes Hernández Ramón

Psicología (Día 11 Salón Campeche)
Humanismo y desarrollo humano, compromiso de la salud 
mental

Taller: El humanismo en la práctica de la salud mental
09:00 a 09:30 hrs.
Dr. Ernesto Ortíz Maldonado

Taller: La psicoterapia como facilitadora del cambio... si no cambias 
nada cambia
09:30 a 10:00 hrs.
Mtro. Francisco Mejía López

Taller: El desarrollo óptimo de la mujer
10:00 a 10:30 hrs.
Mtra. Victoria del Carmen Fernández Quintana

Taller: Taller vivencial “vivir las pérdidas a través del duelo”
10:45 a 13:00 hrs.
Mtra. Leticia Bayona Ramos

Psicología: (Día 12 Salón Campeche)
Taller: Abordaje psicoterapéutico en el área hospitalaria

Taller: Análisis de casos
09:15 a 09:40 hrs.
Mtra. Blanca Estela Perera Díaz

Taller: El paciente hospitalizado
09:40 a 10:10 hrs.
Mtra. Blanca Estela Perera Díaz
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14:15 a 14:30 hrs.
Rehabilitación temprana en el paciente politraumatizado
Dr. Gonzálo Roldán Giraldi

Viernes 13
Módulo V “Diabetes Mellitus”
Coordinador: Dr. Eufrates Hernández Núñez

10:00 a 10:15 hrs.
Generalidades de la diabetes mellitus
Dr. Eufrates Hernández Núñez

10:15 a 10:30 hrs.
Hijo de madre diabética
Dr. José Antonio Cadena García

10:30 a 10:45 hrs.
Diabetes mellitus y embarazo
Dr. Carlos Alberto Payán fraijo

10:45 a 11:00 hrs.
Nutrición en el paciente diabético
Lic. Nut. Jannet Méndez Cerino

11:00 a 11:15 hrs.
Actualidades en el diagnóstico y control de la diabetes mellitus
M.C.M. Erasmo Zamarrón Licona

11:15 a 11:30 hrs.
Lesiones histopatológicas originadas por diabetes mellitus
Dr. Candelario de Jesús Soberanes Cerino

11:30 a 11:45 hrs.
Experiencia de la clínica de diabetes mellitus
Dra. Ester Rodríguez Sánchez

Nutrición

Curso-Taller: Enfermedades renales
(Día 12 Salón Yucatán)
08:00 a 14:00 hrs.
Lic. Nut. Lilí Falcón Hernández
MCB Ma. Elena de la O de la O

Calidad (Día 11 Salón Chiapas)

Taller: Dimensiones de la seguridad del paciente
09:00 a 09:40 hrs.
M.G.S. Dulce María Arias López

Taller: Cultura organizacional para la seguridad del paciente
09:40 a 10:40 hrs.
Dra. Yadira Payró Ramos

Taller: Metas internacionales de la seguridad del paciente
10:40 a 11:20 hrs.
L.E. Francisco Lázaro Coronel

Taller: Comunicación del equipo de salud con el paciente
11:50 a 12:50 hrs.
M.G.C. Rebeca de la Cruz Palomeque

Taller: Sistematización en los procesos como garantía de la calidad
12:30 a 13:10 hrs.
L.E. Alicia Corona Aguilar

Taller: Creando una cultura de notificación de los eventos adversos 
en el Hospital Regional de Alta Especialidad “Dr. Gus6avo A. 
Rovirosa Pérez”
13:10 a 13:50 hrs.
E.A.S.E. María Esther Segura Caballero
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Viernes 13
Módulo VI “Osteoporosis”
Coordinador: Dr. Francisco Javier Custodio Gómez

12:30 a 12:45 hrs.
Epidemiología del servicio de ortopedia del Hospital Regional de Alta 
Especialidad “Dr. Gustavo A. Rovirosa Pérez”
Dr. Francisco Javier Custodio Gómez

12:45 a 13:00 hrs.
Metabolismo óseo
Dr. Eufrates Hernández Núñez

13:00 a 13:15 hrs.
Evaluación de la masa osea
Dr. Fabiola del Carmen Mayo Vázquez

13:15 a 13:30
Fracturas frecuentes en la osteoporosis
Dr. Fredy Uriel García Romero

13:30 a 13:45 hrs.
Terapia hormonal estrogénica en el paciente con osteoporosis
Dr. Federico Alfredo Cisneros Dreinhofer

13:45 a 14:00 hrs.
Manejo farmacológico actual de la osteoporosis
Dr. Francisco Olán

14:00 a 14:15 hrs.
Complicaciones anestésicas en el paciente con osteoporosis
Dr. Encarnación Custodio Carreta

Trabajo social
(Día 12 Septiembre Salón Chiapas)

Taller: La terapia familiar y narrativa como abordaje en clínicas
09:00 a 10:00 hrs.
M.T.F. Trinidad Cruz González

Taller: Herramientas del modelo psicoeducativo narrativo
10:30 a 11:30 hrs.
M.T.F. Irasema del Carmen Ramón

Taller: Guía para desarrollar un modelo de atención psicoeducativo 
en el área de la salud
11:30 a 12:30 hrs.
M.T.F. Trinidad Cruz González

Taller: El poder de tu actitud
12:30 a 13:30 hrs.
L.T.S. Isela Hernández Góngora

Laboratorio y Banco de Sangre

Taller: Normas de laboratorio y banco de sangre
(Día 13 Salón Campeche)
08:00 a 14:00 hrs.
M.C. Juana Ortíz Avalos

Taller: Pruebas de laboratorio para el diagnóstico de hiperlipidemias 
y riesgo cardiovascular
(Día 13 Salón Campeche)
08:00 a 14:00 hrs.
M.C. Myrna Adriana Hernández Anica
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TALLERES

Insulinas “Taller de insulinas”
(11, 12 y 13, Salón Tabasco 4)
08:00 a 10:00 hrs.   $200.00
Taller de insulinas
Dra. Ester Rodríguez Sánchez

Qué hacer con un resultado de citología celular (PAP) anormal
(Día 11 Salón Quintana Roo) 

Taller de correlación: cito-colpo-histológico y tratamiento de lesión 
intracelular (NIC)
08:00 a 10:00 hrs. $200.00
Dr. Noé López Martínez
Dr. Candelario de Jesús Soberanes Cerino

Infiltraciones
Taller de Infiltraciones
(Día 12 Salón Quintana Roo)
08:00 a 10:00 hrs. $300.00 
Cupo 100 personas
Dr. Francisco Olán

Osteoporosis
Curso de Osteoporósis
(Día 13 Salón Quintana Roo)
08:00 a 10:00 hrs. $300.00
Cupo 100 personas
Dr. Oscar Suárez Requena

Taller de Fractura de cadera
(Día 13 Salón Quintana Roo)
08:15 a 08:30 hrs.
Dr. Guillermo Huerta Espinoza

Enfermería: Calidad y seguridad del paciente
(12 de septiembre Salón Diamante)

Taller: El poder de la visión como herramienta de innovación y 
creatividad personal y laboral
08:30 a 09:15 hrs.
M.G.C. Domitila Torres Gómez

Taller: Bioseguridad en las centrales de esterilización
09:15 a 10:00 hrs.
L.E.S. Fabiola Casas Ramírez

Taller: Innovación en el manejo integral de heridas y úlceras 
complejas
10:00 a 10:45 hrs.
Mtra. Violeta Sánchez Pérez

Taller: Integración de políticas nacionales de salud para la 
estandarización de los procesos de enfermería
10:45 a 11:30 hrs.
Mtra. Juana Jiménez Sánchez

Taller: La magia de la empatía en las relaciones laborales en 
enfermería.
11:45 a 12:15 hrs.
M.E.M. Lucía María González Soberano

Taller: Enfermería en el rescate de valores compartidos como parte 
de la responsabilidad organizacional
12:15 a 14:00 hrs.
Dra. María Asunción Ramírez Frías
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Taller de Fracturas de la columna vertebral
(Día 13 Salón Quintana Roo)
08:30 a 08:45 hrs.
Dr. Oscar Suárez Requena

Taller de Fractura de rodilla
(Día 13 Salón Quintana Roo)
08:45 a 09:00 hrs.
Dr. Héctor I. Palomino Romero

Taller de Fracturas de muñeca
(Día 13 Salón Quintana Roo)
09:00 a 09:15 hrs.
Dr. Gabriel Ramírez Lozano

Taller de Manejo farmacológico de la osteoporosis
(Día 13 Salón Quintana Roo)
09:15 a 09:30 hrs.
Dr. Federico Cisneros Dreinhofer

Taller de Rehabilitación temprana del paciente con osteoporosis
(Día 13 Salón Quintana Roo)
09:30 a 09:45 hrs.
Dr. Gonzalo Roldán Giraldi

Mesa redonda (Preguntas y respuestas)
(Día 13 Salón Quintana Roo)
09:45 a 10:00 hrs.

Anestesiología
Curso-Manejo Básico de la Vía Aérea
(Día 11 Salón Quintana Roo)
15:45 a 20:00 hrs. $350.00
Dra. Dora María López Urbina

Curso-Taller Bloqueo de miembro superior por ultrasonido
(Día 12 Salón Quintana Roo)
15:45 a 20:00 hrs. $500.00
Dra. Jesie Carolina Ortiz Maldonado

Enfermería
(Día 11 de Septiembre Salón Diamante)

La práctica de enfermería basada en evidencia científica a través de 
los PLACES
09:30 a 10:45 hrs.
M.C.E. Margarita Magaña Castillo

Taller: Estandarización y validación de los registros de enfermería
10:45 a 11:15 hrs.
M.C.E. Manuel Pérez Ramírez

Taller: Implicaciones éticas y legales en el ejercicio de la práctica de 
la enfermería
11:45 a 12:30 hrs.
LEP. Guadalupe Nava Matías

Taller: Investigación de enfermería con instrumento de cambio en la 
práctica profesional
12:30 a 13:15 hrs.
D.O.C.E. María Asunción Vicente Ruíz

Taller: Avances en la regulación de la práctica profesional de 
enfermería en Tabasco
13:45 a 14:00 hrs.
M.C.E. Patricia Román Santamaría
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