Algoritmo para la Evaluacion de Viajeros que Regresan

FIEBRE (subita >38.6°C 6 100.4°F) con sintomas compatibles con REPORTAR pacientes

ébola* en un paciente que ha vivido o ha viajado a un pais con asintomaticos con exposicion de
alto o bajo riesgo (ver méas abajo)

transmision generalizada de ébola*™ en los 21 dias previos al inicio de la N O : ;
enfermedad) en los 21 dias previos a la U.nldad
*dolor de cabeza, debilidad, dolor muscular, vomito, diarrea, dolor abdominal, o de Enlace de la Secretaria de
hemorragia Salud (01800 004 4800)

1. Aislar al paciente en una habitacién individual con un bafio privado y con la puerta cerrada hacia el pasillo

SI 2. Implementar medidas de prevencion estandar, de contacto y por gotas (traje o bata impermeable, mascara
facial, proteccion ocular, y guantes)

3. Notificar al programa de control de infecciones del hospital y al demas personal pertinente.
4. Evaluar para cualquier riesgo de exposicién de ébola
5. INMEDIATAMENTE reportar a la Unidad de Enlace de la Secretaria de Salud (01800 004 4800)

EXPOSICION
DESCONOCIDA

Miembros del hogar de un paciente con ébolay  BgEIIERICRRTEIE R LA NE EYeel
otros que han mantenido contacto directo breve  RiEE IS0l Nel=IE e [F4=To o [SX=1olo] - W=l Ty
(e.j., saludo de manos) con un paciente con exposicion de ALTO o BAJO riesgo
ébola sin el equipo de proteccién adecuado

o

Personal de salud en instalaciones con casos
probables o confirmados de ébola que han
permanecido en el area de cuidado por tiempo
prolongado sin utilizar el equipo de proteccion
personal recomendado.

EXPOSICION DE ALTO
RIESGO

Revisar el caso con la Unidad de Enlace de la Secretaria de Salud
. incluyendo:

e Severidad de la enfermedad

e Hallazgos de laboratorio (e.j., recuento plaquetario)

e Diagnosticos alternativos

Sospecha de Ebola NO hay sospecha de

, Ebola
LA PRUEBA NO ESTA INDICADA

Si el paciente requiere manejo hospitalario:
La Unidad de Enlace de la Secretaria de Salud se encargara del  EREER NN ot s SO R e e T R R R e e

LA PRUEBA ESTA INDICADA

transporte y evaluacion de las muestras en el Instituto de infecciones se deben basar en la situacién clinica del paciente y

Diagnéstico y Referencias Epidemiolégicos (InDRE). en consulta con el departamento de control de infecciones del
hospital en coordinacién con la Unidad de Enlace de la Secretaria

La Unidad de Enlace de la Secretaria de Salud proporcionara de Salud.

orientacion al hospital en todos los aspectos del cuidado y e Si los sintomas del paciente progresan o cambian, revaluar con

manejo del paciente. los equipos de atencion federales a través de la Unidad de

Enlace de la Secretaria de Salud.

Si el paciente no requiere manejo hospitalario:

o Alertar a la Unidad de Enlace de la Secretaria de Salud antes del
** Visite el sitio web de la Secretaria de Salud para mayor alta para arreglar las instrucciones de alta apropiadas y para
informacion: determinar si el paciente debe auto-monitorizarse para la
enfermedad.
e La auto-monitorizacion incluye tomarse la temperatura dos veces
por dia durante los 21 dias posteriores al ultimo contacto con un

paciente con Ebola.

http://lwww.virusdelebola.salud.gob.mx

Este algoritmo es una herramienta para asistir a los proveedores de salud en la identificacion y triage de pacientes que pueden tener ébola. El criterio clinico utilizado en
este algoritmo (un solo sintoma compatible con ébola) difiere de la definicion de caso del CDC de Persona Bajo Investigacion por ébola, el cuél es mas especifico. La
consulta de salud publica por si misma no implica que las pruebas de ébola sean necesarias. Para mas informacion acerca de la definicion de un caso de Persona Bajo
Investigacion: http://www.cdc.gov/vhflebola/hcp/case-de_nition.htm


http://www.virusdelebola.salud.gob.mx/

